
ならはスカイアリーナプール10回教室

成人男女

プールで運動したいあなたに！

水中運動コース

担当コーチ

矢野 コーチ

楽しく！優しく！指導します！

時間／14：00～15：00 場所／ならはスカイアリーナ

参加料金

・券はスカイアリーナ受付にて販売いたします。

・各回に定員を設けています。大幅に定員に達した場

合は1回券は販売いたしませんのでご了承ください。

・こちらは教室参加料金となります。別途入場料（ビ

ジター500円・回数券など）が必要となります。

・新型コロナウィルスの感染状況によって開催が中止

となる場合がございます。

4000円 500円
10回券 1回券

参加のご予約はこちらまで↓

ならはスカイアリーナ0240-23-7966

対象者

2022年 11月 21日（月）

2022年 11月 28日（月）

2022年 12月 5日 （月）

2022年 12月12日 （月）

2022年 12月19日 （月）

2022年 12月26日 （月）

※1月2日（月）、1月9日（月）は

休講となりますのでお気を付けください。

2023年 1月 16日（月）

2023年 1月 23日（月）

2023年 1月 30日（月）

2023年 2月 6日（月）


